
     

Du 1/09 au 4/09 Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Entrée Haricots verts 

vinaigrette 

Concombres Carottes râpées Tomate 

mozzarella 

Plat Spaghetti Roti de porc à la 

moutarde 

Filet de colin au 

curcuma 

Nuggets de blé 

Garniture Bolognaise Frites Riz Brocolis 

Produit laitier Fromage râpé Morbier Bûche du Pylat St Paulin 

Dessert Salade de fruits Tarte abricot Pastèque Yaourt aromatisé 

     

Du 7 au 11/09 Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Entrée Pizza Choux rouges Taboulé Salade de riz 

Plat Filet de lieu à la 

tomate 

Saucisses de 

Toulouse 

Sauté de poulet 

au curry 

Cordon bleu 

végétarien 

Garniture Courgettes Fusilli Carotte Choux fleur 

Produit laitier Cantal Yaourt nature Brie Kiri 

Dessert Melon Tarte prune Fraise Fruit  

     

Du 14 au 18/09 Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Entrée Céleri mayo Concombre Crudité Feuilleté au 

fromage 

Plat Lasagne de bœuf Rôti de bœuf au 

thym 

Poisson selon 

arrivage 

Couscous de 

légumes 

Garniture /// Haricots verts Pommes de terre /// 

Produit laitier Vache qui rit Petit suisse Emmental Camembert 

Dessert Glace Gâteau Crème caramel Kiwi 

     

Du 21 au 25/09 Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Entrée Tomate Maïs Pâte au thon Feuilleté à la 

saucisse 

Choux carottes 

Plat Pilon de poulet Chipolatas Filet d’églefin à la 

crème 

Chili végétarien 

Garniture Pomme duchesse Choux de 

Bruxelles 

Choux fleur Riz 

Produit laitier Chévretine  Chaussée aux 

moines 

ST Nectaire Tomme blanche 

Dessert Mousse au 

chocolat 

Fruit Fruit Eclair au chocolat 

     

Du 28 au 2/10 Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Entrée Endive Saucisson Choux rouge Quiche au 

fromage 

Plat Emincé de boeuf Poisson selon 

arrivage 

Saucisse de 

Francfort 

Ravioli 



Garniture Coquillette Brocolis Frites //// 

Produit laitier Bûche du Pylat Fromage blanc Chevretine /// 

Dessert Yaourt aromatisé Tarte Yaourt nature Fruit 

     

Du 5 au 9/10 Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Entrée Crêpe au jambon Carottes râpées Betteraves  Pâtes aux 

légumes 

Plat Emincé de poulet 

au thym 

Ragoût de porc Poisson selon 

arrivage 

Nuggets de blé 

Garniture Choux fleur Flageolet Penne  Epinard 

Produit laitier Comté Chèvre Brie Yaourt vanille bio 

Dessert Fruit Gâteau Fruit Fruit 

     

Du 12 au 16/10 Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Entrée Pizza Salade maïs Crudité Salade western 

Plat Lasagne de 

poisson 

Paupiette de 

dinde 

Rôti de bœuf Spaghetti 

Garniture /// Riz/carottes Pomme duchesse Sauce tomate 

Produit laitier Yaourt aromatisé Gouda Morbier  Emmental râpé 

Dessert Ananas Tarte Fruit Compote 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 


