
 

Menus du 29 avril au 31 mai 2024 
 

Du 29 avril au 03 mai 2024  
 

           Jour 
Date 

Lundi Mardi  Jeudi  Vendredi  

Entrée Endive – gouda  Taboulé  Tomate, thon, mais  Concombre à la neige  

Plat Colin meunière  Navarin  Lapin à la moutarde  Chili sin carne 

Garniture Haricots verts  Jardinière de légumes  Flan à la courgette Riz  

Produit laitier Cf entrée  Comté  Yaourt aromatisé  Fromage blanc  

Dessert Salade de fruits en sirop  Fruit cru  Nappé caramel  Fruit cru  
 

Du 6 au 7 mai 2024  

           Jour 
Date 

Lundi Mardi  Jeudi  Vendredi  

Entrée Radis  Carottes râpées  
  

Plat Escalope de veau  Spaghettis  

Garniture Epinards à la crème  Bolognaise 

Produit laitier Fromage de chèvre Tomme  

Dessert Compote  Mousse au chocolat  
 

Du 13-05 au 17-05-2024  

           Jour 
Date 

Lundi Mardi  Jeudi  Vendredi  

Entrée Quiche lorraine  Salade de riz + crudités Tomates, avocats  Œufs durs 

Plat Filet de cabillaud persillé  Rôti de porc  Saucisses  Lasagne de légumes  

Garniture Choux fleurs  Ratatouille  Lentilles  

Produit laitier Yaourt  Gouda  Emmental  Yaourt   

Dessert Pomme cuite  Flognarde aux pommes  Fruit cru  Fruit cru  

 



Du 21-05 au 24-05-2024  

           Jour 
Date 

Lundi Mardi  Jeudi  Vendredi  

Entrée 
 

Salade de pâte crudités Endive vinaigrette et noix  Choux fleurs mimosa  

Plat Rôti de veau  Filet de lieu sauce tomate  Poêlée de pomme de terre  

Garniture Salsifis  Riz  Champignons  

Produit laitier Cantal  Saint nectaire  Babybel  

Dessert Gâteau au chocolat  Fruit cru  Entremet  

 

Du 27-05 au 31-05-2024  

           Jour 
Date 

Lundi Mardi  Jeudi  Vendredi  

Entrée Saucisson sec  Concombre vinaigrette  Tomates, mais  Macédoine de légumes  

Plat Pintade  Gigot d’agneau  Saumon à l’aneth  Hachis parmentier lentilles 
carotte Garniture Choux de Bruxelles Flageolets/carottes Riz basmati  

Produit laitier Fromage blanc + confiture  Vache qui rit  Brie  Yaourt  

Dessert Fruit cru  Compote  Salade de fruits Fruit cru  

 

 

 

 

 

 

THINNES Amandine,  

Diététicienne 


