
Menus du 03.06.2024 au 05.07.2024 

Du 03.06 au 07.06.2024 : 

           Jour 
Date 

Lundi Mardi  Jeudi  Vendredi  

Entrée Asperges  Tomate + avocat  Salade de pâtes au thon  Macédoine  

Plat Paupiette de veau  Bourguignon  Poulet  Œufs durs  

Garniture Haricots verts  Riz  Ratatouille  Epinard béchamel  

Produit laitier Emmental  Petit moulé  Yaourt aromatisé  Edam 

Dessert Fruit cru  Choux à la crème  Compote  Fruit cru  

 

Du 10.06 au 14.06.2024 :  

           Jour 
Date 

Lundi Mardi  Jeudi  Vendredi  

Entrée Salade verte + gouda  Concombre vinaigrette  Carottes râpées  Betteraves + mais  

Plat Escalope de dinde  Osso bucco  Saumonette sauce tomate  Crêpes aux champignons  

Garniture Petit pois carottes  Purée au lait  Riz  Salade verte  

Produit laitier (cf entrée)  (cf purée et gâteau) Brie  Boursin  

Dessert Fruit cru  Gâteau au yaourt  Fruit cru  Salade de fruit cru   

 

Du 17.06 au 21.06.2024 :  

           Jour 
Date 

Lundi Mardi  Jeudi  Vendredi  

Entrée Haricots verts vinaigrette Tomates avocats  Pâté de campagne  Endives + dès de roquefort 

Plat Filet de hoki Sauté de porc au curry Pintade  Hachis parmentier de 
lentilles Carottes  Garniture Riz  Haricots verts  Choux de Bruxelles 

Produit laitier Fromage blanc + confiture  Yaourt  Saint Paulin  Yaourt  

Dessert Fruit cru  Tarte aux pommes  Fruit en sirop  Fruit cru  

 



Du 24.06 au 28.06.2024 :  

           Jour 
Date 

Lundi Mardi  Jeudi  Vendredi  

Entrée Salade hollandaise Concombre vinaigrette  Tomates mais  Radis beurre  

Plat Poulet  Rôti de veau  Saumon à l’oseille  Dahl de lentilles  

Garniture  Frites  Haricot vert  Pâtes  Riz  

Produit laitier Comté  Yaourt  Camembert  Fromage blanc  

Dessert Fruit cru  Mousse au chocolat  Compote  Fruit cru  

 

01.07 au 05.07.2024 :  

           Jour 
Date 

Lundi Mardi  Jeudi  Vendredi  

Entrée Carottes râpées  Endives au thon  Choux fleurs mimosa  Tomates vinaigrettes  

Plat Saucisses  Gigot d’agneau  Filet de lieu à la moutarde Lasagne de légumes  

Garniture Lentilles  Flageolet carotte  Blé  Salade verte  

Produit laitier Fromage de chèvre  Yaourt aromatisé  Morbier  Fromage blanc  

Dessert Fruit cru  Gâteau au chocolat  Fruit cru   Compote 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

THINNES Amandine,  

Diététicienne  


